
Červené stužky aj na našej škole 

Nosenie symbolickej červenej stužky je značkou pre upevňovanie povedomia o AIDS. Je to získaný 

syndróm imunitnej nedostatočnosti a posledné štádium infekcie HIV. Tento syndróm začali vedci 

pozorovať v USA v roku 1981, kvôli narastajúcemu počtu ľudí s podobnými príznakmi. Horúčka, hnačka, 

anémia, únava, znížená imunita, ochorenia lymfatických uzlín, výrazné a rýchle zníženie telesnej 

hmotnosti, ale i zhubné nádory kože a vnútorných orgánov. To všetko sú príznaky ochorenia, pred ktorým 

ľudia mnohokrát zatvárajú oči. Prenos tejto choroby nie je len pri nechránenom pohlavnom styku, ale i pri 

kontakte s infikovanou krvou, ako je transfúzia krvi, či už v tehotenstve alebo pri pôrode. Veľa ľudí, ktorí 

trpia touto chorobou, sú v tom úplne nevinne, preto je dôležité, byť informovaný a ukázať im, že v tom 

nie sú sami. 

S myšlienkou podpory prišli členovia dobročinnej organizácie Visual AIDS v New Yorku v roku 1991. 

Títo bojovníci navrhli stužku, ktorá symbolizuje solidaritu v boji proti chorobe. Červená farba bola vybraná 

ako symbol krvi a života. 

Keďže táto vážna téma je problematikou ľudí po celom svete, aj Slovensko sa vďaka iniciatíve 

študentov z Gymnázia sv. Františka z Assisi v Žiline pravidelne zapája do kampane, ktorá má obrovskú 

odozvu. Už od roku 2007 sa mnohé základné, stredné i špeciálne školy zaodievajú do červenej farby, 

konajú odborné prednášky, zapájajú sa do pripravených aktivít, či si aspoň pripínajú červené stužky. 

Ani u nás 1. december neostal bez povšimnutia a študenti i učitelia na našej škole prejavili svoju 

solidaritu červenými stužkami pripnutými na svojom oblečení. Deň predtým naša žiacka rada venovala 

rozhlasové vysielanie informáciám k tejto téme i samotnej kampani. Veľmi sa tešíme, že tak môžeme 

prejaviť našu podporu, ďalej šíriť vedomosť a predchádzať tak predsudkom a dopadu na ľudské životy. 
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